
令和６年度 生活支援体制整備事業（生活支援コーディネーター業務） 

★ 第１層及び第２層生活支援コーディネーターの連携：定期的な会議や打合せ等により情報交換を行うとともに、常に連携を図りながら事業を推進する。                      ★ 重点活動 
 

 
基本的な活動の方向性 令和５年度 具体的活動 

活動報告 
令和６年度 重点活動 

活動項目 令和４年度 令和５年度 

 

１ 

 

地域資源および

地域ニーズの把

握 

 

１．地域資源の把握 

・地域の中で活動している（住民同士の支え合

い活動）等の社会資源 

＜介護予防＞ 

 ①高齢者の通いの場 ②集いの場・サロン等 

＜生活支援＞ 

 ①買い物支援 ②見守り活動・安否確認 

 ③除雪 ④ゴミ出し支援 ⑤その他 

 

２．地域ニーズの把握 

・地域の集いの場や老人クラブ活動、地域の

自主活動等への訪問を通しての実態把握 

・独居高齢者や高齢者夫婦世帯等の実態把握 

・活動している中で課題と思われていること

の把握 

 

３．地域の問題点の整理 

 地域ニーズと不足するサービス等の整理 

★高齢者の集いの場の実態把握 

（ミニディサービス・サロン） 

★実際に行われている生活支援の把握 

○行政区福祉事業(ミニディ

等)の把握・情報収集 

 

 

 

○ふれあい・いきいきサロン 

 

○老人クラブ 

 

 

 

 

 

○ボランティア活動者 

（ボランティア保険加入調べ） 

 

○取材等による把握 

 

○配食サービス事業 

 

 

 

 

 

 

○除雪見守りネット事業 

 

 

 

 

 

○ひとり暮らし高齢者訪問 

事業 

助成金交付 ６８行政区 

中：20行政区 

小：20行政区 

宮：28行政区 

 

登録 ７件 （休止中 ２件） 

 

36クラブ 

1,540名（男 634名 女 906名） 

中：14クラブ 

小：18クラブ 

宮：4クラブ 

 

942名 

 

 

１２件 

 

実施回数 243回 

利用者数 107名 

ボランティア延人数 768名 

中：51名利用/ボラ延 399名 

小：32名利用/ボラ延 337名 

宮：24名利用/ボラ延 32名 

 

実施行政区 ３１行政区 

実施世帯数 １３６世帯 

中：14行政区/65世帯（412回） 

小：9行政区/44世帯（429回） 

宮：8行政区/27世帯（328回） 

 

生活実態調査 ４６２名 

 中：252名 

 小：92名 

 宮：118名 

ふれあいあったか弁当 ４２１名 

 中：220名 

 小：90名 

 宮：111名 

助成金交付 ７５行政区 

中：27行政区 

小：20行政区 

宮：28行政区 

 

登録 ６件 （休止中 １件） 

 

33クラブ 

1,398名（男 560名 女 838名） 

中：13クラブ 

小：16クラブ 

宮：4クラブ 

 

806名 

 

 

２３件 

 

実施回数 243回 

利用者数 108名 

ボランティア延人数 902名 

中：56名利用/ボラ延 431名 

小：29名利用/ボラ延 404名 

宮：23名利用/ボラ延 67名 

 

実施行政区 ３８行政区 

実施世帯数 １５６世帯 

中：16行政区/70世帯（318回） 

小：11行政区/54世帯（296回） 

宮：11行政区/32世帯（171回） 

 

生活実態調査 ４５１名 

 中：234名 

 小：96名 

 宮：121名 

ふれあいあったか弁当 ４１３名 

 中：210名 

 小：91名 

 宮：112名 

 
 
★高齢者の集いの場の実態

把握 

 （ミニディサービス・サロン） 

 

★実際に行われている生活

支援の把握 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ひとり暮らし高齢者訪問 

事業 

   Ｒ6.6～実施予定 

 

 

１．地域の中で活動している住民同士の支え合 

い活動の把握 

・高齢者の集う場所（ミニディサービス、サロ 

ン活動、お茶のみ場、老人クラブ等）を把握 

する。 

・現在、実際に行われている生活支援（買い 

物、見守り、除雪、ゴミ出し等）を把握する。 

 

２．地域ニーズの把握 

・地区行事や会合、集いの場への訪問や参加 

を通して地域の実態とニーズを把握する。 

・民生委員児童委員や行政区長等と連携し、 

独居高齢者や高齢者のみ世帯等の実態を把 

握する。 

 

３．地域の問題点の整理 

・把握した地域の実情とニーズをもとに、不 

足している支援やサービスを整理する。 

 

2 

 

 

情報の見える化 

（啓発・普及） 

 

１．地域の現状や新たに把握した活動の紹介

などを通して、地域の支え合いの必要性に

ついて啓発する。  

・広報誌の発行（年４回） 

・把握した社会資源についてのリスト化（マッ

プ化） 

★ミニディサービス・ふれあいサロン等の通い

の場の見える化 

（地域のリーダーへの情報提供） 

○支え合い情報誌の発行 

 

○社協事業やホームページ

を活用した情報発信・啓発 

４回発行（５月・８月・11月・2月） 

 

・ホームページへの随時更新 

・福祉のつどい（11/20） 約 200名 

４回発行（５月・８月・11月・2月） 

 

・ホームページへの随時更新 

・福祉のつどい（11/19） 約 200名 

・住民福祉座談会（小野田） 31名 

 
★ミニディサービス・ふれあ

いサロン等の地域資源の

見える化 

 ・次年度情報誌発行に向け 

ての取りまとめを行う。 
 

★お宝発表会の開催 

 ・「福祉のつどい」内での開 

催予定 （Ｒ６.10.２７予定） 
 

○支え合い情報誌発行 

（年４回） 

・支え合いの情報誌の発行 

（年４回：５月・8月・11月・2月） 

・ホームページを活用した情報発信 

・「福祉のつどい」での情報提供 

・各地域での生活を支える地域資源（マップ化） 

資料１ 



 

 
基本的な活動の方向性 令和５年度 具体的活動 

活動報告 
令和６年度 重点活動 

活動項目 令和４年度 令和５年度 

 

３ 

 

関係者のネット

ワーク化・連携 

 

１．生活支援体制整備事業協議体の運営 

         （活動報告と話題提供） 

 

２．関係機関とのネットワークづくりを目的と

する活動場面への参加 

（地域運営組織や既存の団体の話し合 

いの場面への参加等） 

 

３．町の地域支援事業等への出席 

★生活支援体制整備事業協議体の運営 

<第１層協議体> 

活動報告と話題提供 

<第２層協議体> 

各地区協議体の運営、話題提供 等･･･ 

○協議体への出席 

 

 

 

 

 

 

 

○生活支援コーディネーターと

地域包括支援センターとの

打合せ 

 

○生活支援コーディネーター

養成研修受講 

 

 

○他研修・情報交換会への出

席 

 

 

 

○その他ネットワークづくりを

目的とする活動への参加 

第１層協議体  ２回 

第１回： R4.7.7（４名出席） 

第２回： R5.1.11（２名出席） 

 

 

 

 

 

実施回数  １０回 

 

 

 

１名受講 

 

 

 

・県地域支え合い・生活支援推進会議 

・県北西部生活支援コーディネータ― 

情報交換会 

 

 

・民生委員児童委員協議会 

・地区推進員会議（行政区長の会議） 

第１層協議体 ２回 

  第１回： R5.7.27（３名出席） 

  第２回： R6.2.13（３名出席） 

第２層協議体 ３回 

  中新田：R5.10.26（３名出席） 

  小野田：R5.10.23（３名出席） 

  宮崎：R5.10.25（３名出席） 

 

実施回数  １１回 

 

 

 

２名受講 

・地域づくり推進コース 

・現状分析・課題解決コース 

 

・県地域支え合い・生活支援推進会議 

・県北西部生活支援コーディネータ― 

情報交換会 

・色麻町お宝発表会 

 

・民生委員児童委員協議会 

・地区推進員会議（行政区長の会議） 

 

★生活支援体制整備事業協議

体の運営、話題提供 
 
＜第１層＞  

２回開催予定 

 ・把握された地域資源の見え 

る化に向けての意見交換 

＜第２層＞ 

  日常圏域毎１回ずつ開催 

 ・ミニディサービスリーダー情

報交換会の場を活用し実施 

 

 

 

 

 

 

１．加美町生活支援体制整備事業協議体の運営 

  ・協議体開催時における活動報告と話題や情

報提供を行う。 

 

２．関係機関とのネットワークづくりを目的とす

る活動への参加 

   ・地域運営組織や既存団体の会議、県主催の

研修会、町の地域支援事業等へ参加し、連

携を強化する。 

 

 

４ 

 

サービスの開発 

や資源開発に関

する活動 

 

 

★地域の通いの場（サロンづくり）の立ち上げ 

支援 

★小地域ネットワーク活動への支援 

○ふれあい・いきいきサロン 

 助成金交付 

 

○小地域ネットワーク活動（除

雪見守りネット事業）への助

成 

７団体 

 

 

実施行政区 ３１行政区 

中：14行政区 

小：9行政区 

宮：8行政区 

 

６団体 

 

 

実施行政区 ３８行政区 

中：16行政区 

小：11行政区 

宮：11行政区 

 

 

★地域の通いの場（サロンづく

り）の立ち上げ支援 
 

★小地域ネットワーク活動へ

の支援(除雪見守りネット事

業) 

１．新たな地域資源開発に関する活動の実施 

  ・社協の助成金などを活用した通いの場（サ 

ロンづくり）の立ち上げ支援をする。 

 

２．新たな生活支援サービスや支え合い活動の 

立ち上げについて検討、支援する。 

 

５ 

 

生活支援の担い

手となるボラン

ティア等の養成 

（担い手の発掘

や養成） 

  

１．地域の支え合い活動を担うボランティアの 

発掘・養成 

・社協のボランティアセンターと連携した入門 

講座を実施する。 

  ・既存のボランティア活動団体（ボランティア 

友の会等）に対する事業の普及と啓発活動 

を行う。 

○ボランティア活動を行う 

団体への助成 

 

○既存のボランティア活動団 

体への助成金交付 

 

 

町内のボランティア活動団体 ４団体 

 ・ほのぼの会 

 ・手話サークルたんぽぽ 

 ・お話おばさん 

 ・童話の会 

 

既存のボランティア活動団体 ２団体 

 ・食生活改善推進員会 

 ・ボランティア友の会 

町内のボランティア活動団体 ４団体 

 ・ほのぼの会 

 ・手話サークルたんぽぽ 

 ・お話おばさん 

 ・童話の会 

 

既存のボランティア活動団体 ２団体 

 ・食生活改善推進員会 

 ・ボランティア友の会 

 

 

６ 

 

ニーズとサービ

スのマッチング 

  

１．地域支援ニーズとサービス提供団体の活動 

とのマッチング 

・支援を必要とする方と支援を行う団体や活  

動を希望する個人ボランティア等との連絡 

調整を行う。 

○配食サービスボランティア 

 

 

 

 

○ミニディサービスサポート事

業 

 

 

○介護予防シニア元気塾 

 

○その他 

 

ボランティア延人数 768名 

中：延 399名 

小：延 337名 

宮：延 32名 

 

物品貸し出し  ３６件 

文書作成     ５３件 

印刷          86件 

  

実施回数 １０回/ 出席数 １７８名 

 

・大工ボランティアの連絡調整 

・豪雨災害にかかるボランティア調整 

ボランティア延人数 902名 

中：延 431名 

小：延 404名 

宮：延 67名 

 

物品貸し出し  ７４件 

文書作成      ７１件 

印刷        ９６件 

 

実施回数 １８回/ 出席数 ３５２名 

 

 

・通いの場（サロンづくり）の立ち上 

げ支援 

・生活支援サービスの立ち上げ支援 

・地域の課題を整理していく中で必 

要と思われるサービス 

                       等・・・ 

・生活支援サポーターの養成 

・ボランティア友の会等への支援 


